
Gezonde Groningers, gezonde zorg:
praat en denk mee! 
Op donderdag 17 oktober 2024 organiseert het netwerk Gezond Groningen een 
bijeenkomst met inwoners en professionals uit Groningen over veranderingen in de zorg. 

We gaan in gesprek over het regioplan Gezonde Groningers, Gezonde Zorg. Welke rol wil jij als inwoner in 
de uitwerking van het regioplan? Wat zijn behoeften en ideeën als het gaat om gezond leven? Hoe kan de 
leefomgeving bijdragen aan je gezondheid? Wat kun jij als inwoner zelf doen om gezond te blijven en
anderen te helpen? Hierover gaan we graag met jou in gesprek! Kom je ook? 

Wanneer?	 Donderdag 17 oktober: 14.00 - 17.00 uur
Waar?		  Herberg Esborg (Esbörgstraat 16, 9679 BT Scheemda)
Voor wie?	 Groningers: inwoners en professionals. Er is plek voor max. 70 deelnemers

Programma

Aanmelden?
Gebruik QR-code of klik op de link: gezondgroningen.nl/actueel/save-the-date
Al aangemeld? Dan hoeft dat niet opnieuw!

Vragen over bijeenkomst? Neem contact op met Rosalie Visser, projectleider
Zorgbelang Groningen: r.visser@zorgbelang-groningen.nl of 06-27436003

Inspiratie: Lang Leve Kolham: Kolham (youtube.com) 

13:45 - 14:00 uur Inloop

14:00 uur Deel 1: Opening door dagvoorzitter Wouter Bos (bestuursvoorzitter van Menzis)
 
Roelof Dilling (voorzitter Kracht van de Veenkoloniën)
Kracht van de Veenkoloniën brengt inwonersinitiatieven bij elkaar om krachten 
te bundelen en van elkaar te leren. Roelof vertelt over de rol van inwoners in 
gemeenschappen, rond gemeenschapszorg: hoe doe je dat als inwoner?   

Inwonersinitiatieven aan het woord
Inwoners aan het woord over het belang van de initiatieven en wat het oplevert voor de 
inwoners in de wijk, straat of dorp.

Chrétien van den Akker (netwerkcoördinator Gezond Groningen)
Chrétien geeft uitleg over het Regioplan Gezonde Groningers, Gezonde Zorg, de 
verschillende actielijnen en de samenhang met andere programma’s zoals de sociale 
agenda Nij Begun. 

15:15 uur Deel 2: Dialoogsessie
In kleine groepen uiteen en in gesprek, zoals: Wat heb je nodig om gezond te leven? Wat 
moet opgelost worden om aan een gezond leven te kunnen werken? Waar liggen de 
kansen?
 
Afronding door Wouter Bos
Wat hebben we opgehaald en hoe verder?

16:30 - 17.00 uur Borrel

http://gezondgroningen.nl/actueel/save-the-date
https://www.youtube.com/watch?v=hXPWTqAjOrU

